
「自学・友愛・自律」 

校外活動を通した学び 
本校では、校訓である「自学・友愛・自律」の実現を目指し、総合的な学習の時間を柱と

した校外活動に取り組んでいます。自ら課題を見つけて学ぶ力（自学）、仲間と関わり協力

し合う心（友愛）、そして自分を律し主体的に行動する力（自律）を育むために、体験的な

学びを重視しています。 

１年生では「白山市」をフィールドに地域を知ることから学びを始め、２年生では「金沢

市」へと視野を広げ、３年生では「関西（日本）」へと学びを発展させていきます。段階的

に学びの場を広げながら、それぞれの活動の中で校訓の姿を具体的に実現していきます。 

１年生ジオ遠足（白山市） 
１年生のみなさん、ジオ遠足おつかれさまでした！実際に歩いて、見て、感じて、たくさ

んの発見があった一日でしたね。自然の大きさやふしぎさ、そして人のくらしとのつながり

を、しっかり体で感じることができたのではないでしょうか。 

友だちと声をかけ合いながら取り組む姿や、「なんでだろう？」と考える姿があったよと

聞いて、校長先生は、とてもうれしいです！みなさんはすでに大切な一歩を踏み出していま

す。この体験は、ここで終わりではありません。後期のジオ遠足では、今回の「気づき」を

「学び」にレベルアップしていきましょう。 

「どうしてこうなっているんだろう？」「もっと知りたい！」 

そんな気持ちを大切にして、自分で調べたり、考えたりすることが大切です。 

授業の中でも、今回の体験とつながる内容が出てきます。点と点をつなげて、「分かった！」

という瞬間をどんどん増やしていきましょう。 

これからの学びが、みなさん一人ひとりの力になります。次のジオ遠足に向けて、さらに

成長したみなさんの姿を楽しみにしています！ 

２年生金沢研修（金沢市） 
 ２年生のみなさん、金沢自主プランおつかれさまでした！自分たちで計画を立て、実際に

行動するという経験はどうでしたか。思い通りにいったこともあれば、困ったことや迷った

場面もあったかもしれません。その一つ一つが、みなさんの大切な学びです。 

仲間と相談しながら計画を立てたり、時間を意識して行動したりする姿から、自分たちで

やりきろうとする力が育ってきていることを感じました。まさに「自学・友愛・自律」を実

践する場となりましたね。 

この経験は、３年生の修学旅行へとつながります。次はさらに広い場所で、より主体的に

考えて行動することが求められます。 
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３年生の修学旅行にて 

薬師寺のお坊さんからほめられました☆ 

『こんなにも私の話をしっかり聞いて、

笑ってくれて、こちらも楽しかった学校

さんはなかなかありません。ありがとう

ございます。』とお礼まで言われまし

た。流石、「チーム鶴来」の顔、３年生

です。そんなみんなを心から誇りに思っ

ています。 

うれしい気持ちでいっぱいです。 

ありがとう☆ 

親子奉仕活動（5/17）へのご協力のお願い 

 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、あ

りがとうございます。日曜日に親子奉仕活動を実施いたしま

す。生徒・保護者の皆様がともに環境整備に取り組むこと

で、学校への愛着を深めるとともに、仲間と協力して活動す

る大切さを学ぶ機会としたいと考えております。 

本活動は、本校の校訓である「自学・友愛・自律」を実践

する場でもあります。自分たちの学びの場を自分たちの手で

整える姿（自律）、親子や仲間と協力し合う姿（友愛）は、生

徒の成長に大きくつながります。 

ご多用の折とは存じますが、ぜひ多くの皆様にご参加いた

だきますようお願い申し上げます。 

 

 

「どうすればうまくいくのか」「もっとよい方法はないか」 

そんなふうに一つ一つの経験を振り返り、次に生かしていきましょう。今回の学びを自信に

変え、さらに成長したみなさんで修学旅行を迎えられることを期待しています！ 

３年生修学旅行（京都・神戸・大阪・奈良） 
 ３年生のみなさん、修学旅行おつかれさまでした。関西の地で、多くのことを学び、経験

することができましたね。校長先生からの３つの言葉を覚えていますか？ 

まず、「感謝」はどうだったでしょうか。宿泊先の方々や支えてくださった先生方、そし

て送り出してくれた家族への感謝の気持ちを、言葉や行動で表すことができましたか。こう

した姿は、本校の校訓である「友愛」や「自律」につながる大切な力です。 

次に、「協力」です。仲間と声をかけ合い、助け合いながら行動できたでしょうか。楽し

い時だけでなく、困った時こそ支え合う姿は、「友愛」の実践そのものです。 

そして、「挑戦」です。新しいことに積極的に取り組み、自分から一歩踏み出すことがで

きましたか。自ら考え、行動する姿は、「自学」や「自律」の力として、これからの自分を

支えていきます。 

今回の行事で得た経験や学んだことは、ここで終わりではありません。これからの学校生

活や進路に向けた日々の中で生かしてこそ、本当の成長となります。３年生のみなさんには、

これからさらに校訓である「自学・友愛・自律」を体現する存在として、学校の中心となっ

て活躍してくれることを期待しています。 

保護者の皆様へ 
 保護者の皆様におかれましては、各学年の校外活動にあたり、事前の準備や体調管理など、

日頃より多大なるご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。生徒たちが安心し

て活動に取り組み、充実した経験を積むことができましたのも、ご家庭での支えがあってこ

そと感じております。これらの活動は、本校の校訓である「自学・友愛・自律」を具体的に

育む大切な機会となっています。自ら学ぼうとする姿、仲間と支え合う姿、そして自分で考

え行動する姿が、それぞれの場面で見られました。ぜひご家庭でも、活動の中で感じたこと

や学んだことについて話題にしていただき、お子様の成長を共有していただければ幸いです。

体験を振り返り、言葉にすることで、学びはさらに深まります。本校では、今後もこうした

体験的な学びを通し、生徒一人ひとりが校訓の実現に向けて成長していけるよう努めてまい

ります。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ありがとう』⑤☆鶴中☆☆自慢☆ 


