
「自学・友愛・自律」 

地震を想定した避難訓練を実施しました 

７月１０日（金）、地震・土砂災害の発生を想定した避難訓練を行いました。子どもた

ちは放送や教師の指示をよく聞き、落ち着いて避難することができました。訓練では、ま

ず自分の身を守ること、そして慌てずに安全に避難することの大切さを確認しました。

今後も、万が一の災害に備え、「自分の命を守る力」の育成に努めてまいります。 

また、災害は学校にいる時だけでなく、家庭や地域で過ごしている時に発生すること

もあります。ご家庭におかれましても、避難場所や連絡方法の確認、防災用品の点検など

について話し合う機会をもっていただければ幸いです。学校・家庭・地域が連携しなが

ら、子どもたちの「自分の命を守る力」をともに育んでいきたいと考えています。 

石川県中学校体育大会 
 石川県中学校体育大会前半戦に出場した皆さん、お疲れさまでした。 

これまで積み重ねてきた練習の成果を発揮し、一人一人が鶴来中学校の代表として全力

で挑む姿を大変誇らしく思います。勝利をつかんだ人も、悔しい結果に終わった人も、

その一つ一つの経験が皆さんを大きく成長させています。大会で見せてくれた最後まで

あきらめない姿、仲間を信じ支え合う姿、礼儀や感謝を忘れない姿は、まさに「チーム

鶴中」の強さそのものです。 

そして、ここからは後半戦へバトンがつながれます。前半戦の仲間たちが見せてくれ

た熱い挑戦と努力の姿を力に変え、後半戦に出場する皆さんには、自信を持って競技に

臨んでほしいと思います。皆さんの背中には、仲間や先生方、保護者の皆様、そして鶴

来中学校全体の応援があります。 

「一人で戦うのではなく、みんなで戦う。」 「仲間の思いを力に変える。」 それが

チーム鶴中です。 

結果を恐れず、自分を信じ、仲間を信じ、最後の最後まで全力を尽くしてください。 

鶴来中学校の皆さんの健闘を心から祈っています。 

がんばれ、チーム鶴中！ 前半戦から後半戦へ 

～ 思いのバトンをつなぎ、最高の夏にしよう！ ～ 
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【前半戦の結果】 
部活動 対戦 部活動 対戦 

柔道 女子団体 ３位 

北井 琴 坂田心音  

井海 人望 中村黄楓 

陸上競技 山岸ひいろ 走高跳 ３位 

 ☆北信越大会出場決定☆ 

個人戦  

 北井 琴 ２位 

☆北信越大会出場決定☆ 

林 銀寿 ３位 

苅安 華音 砲丸投 ２位 

☆北信越大会出場決定☆ 

水泳競技 予選敗退 女子バスケッ

トボール 

２回戦 〇紫錦台中 

３回戦 〇中島中    

準決勝 ●金沢学院中 

代表決定戦 ●七尾中 

 

【白山市少年の主張大会】 

ビヤニ ビドゥシ 

真野 遥花 

優秀賞 ※石川中央大会に出場（７／３０PM 野々市市役所にて） 

優良賞 

 

目指せ、北信越大会出場！ 夢は見るものではなく、つかむもの。 

さあ挑め、鶴中生！「努力を自信に！自信を勝利に！」 

【後半戦】 
部活動 月日 会場 対戦     

剣道 ７月１８日（土） 

小松末広体育館 

女子団体 予選 F（北星・鶴来・宝達） 

     決勝トーナメント 

 
１９日（日） 

個人戦 １回戦 山口柚葉 VS 剣正会 

        宮下結衣 VS 鶴来武 

    ２回戦へ 

 

【第７４回石川県吹奏楽コンクール】 
部活動 月日 会場 

吹奏楽 ７月１８日（土）12:50～13:00 金沢歌劇座 
  
 

『ありがとう』⑮ 

☆鶴中☆自慢☆ 

大会マナー No.1！  
鶴中生は、競技力だけでなく
人としての素晴らしさでも輝
いています。会場でのあいさ
つ、応援、礼儀正しい態度
は、まさにチーム鶴中の誇り
です。これからも「応援され
るチーム・応援される学校」
をみんなで築いていきましょ
う。 

保護者の皆様へ  

日頃より本校の教育活動にご理解
とご協力をいただき、誠にありがと
うございます。 
中学生の時期は、心身ともに大き

く成長し、自立に向かう大切な時期
です。その一方で、悩みや不安を抱
えやすい時期でもあります。 
保護者懇談会は、お子様の学校生

活や学習の様子、ご家庭での様子を
共有し、一人ひとりへの理解を深め
ながら、成長を支えるためのよりよ
い関わり方や支援について学校と家
庭が共に考える機会です。 
限られた時間ではありますが、有

意義な懇談となりますよう、ご協力
をよろしくお願いいたします。 


