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 6 月の保健目標は「歯を大切にしよう」です。6 月は歯についていろいろな取組をしていく予定です。

保健だよりにも、取組の様子をお伝えします。 

☆３年生☆歯の勉強の様子 

2 年生は昨年度勉強した歯の役割や保健

委員会のクイズの発表なども、しっかり覚

えており、活発に発表してくれました。 

 

コチョコチョみがきで

一本一本はみがきをが

んばりたいです。 

黒いクッキーを食べて、どこに食べカス

があるか見ました。奥歯の溝が特に黒く

なりました。奥歯しっかりみがこう!! 

☆３年生☆歯の勉強の様子 

鏡を見ながら黒いクッキーがついたところを

中心に、きれいに歯みがきをすることができ

ました。 



 

 

 

 


