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目的
もくてき

 おしっこを検
けん

査
さ

して、腎臓
じんぞう

の働
はたら

きや病
びょう

気
き

がないかを調
しら

べます。 

日
にち

時
じ

 
4月

がつ

21日
にち

(木
もく

)の朝
あさ

 

20日
か

(水
すい

)に容
よう

器
き

と袋
ふくろ

を持
も

ちかえります。 

方法
ほうほう

 

※寝
ね

る前
まえ

にトイレへ必
かなら

ず行
い

く。 

①朝
あさ

起
お

きて、すぐにトイレへ行
い

く。 

②おしっこを紙
かみ

コップにとる。 

 (出
で

始
はじ

めのおしっこはとらず、少
すこ

し出
で

た後
あと

のおしっこをとる) 

③おしっこを容
よう

器
き

にうつす。 

④容
よう

器
き

のふたをしっかりしめる。 

⑤容
よう

器
き

を袋
ふくろ

に入
い

れ、折
お

り曲
ま

げる。 

提出
ていしゅつ

日
び

 4月
がつ

21日
にち

(木
もく

) 

確認
かくにん

 

☆正
ただ

しい方法
ほうほう

でとることができましたか。 

☆容
よう

器
き

のふたはしっかりしまっていますか。 

※袋
ふくろ

に印
いん

字
じ

されている名
な

前
まえ

が違
ちが

っている場
ば

合
あい

は、お知
し

らせください。 

登
とう

校
こう

後
ご

 
☆登

とう

校
こう

後
ご

、すぐに自
じ

分
ぶん

の学年
がくねん

のビニール袋
ぶくろ

に入
い

れる(玄関
げんかん

)。 

☆提出
ていしゅつ

したら名
めい

簿
ぼ

の名
な

前
まえ

に○をつける。 

尿
にょう

検
けん

査
さ

のお知
し

らせ 

＜ぎょう虫検査について＞ 

 今年度より、ぎょう虫検査はおこないません。 

 健康診断が続いています。検査・検診が終わり次第、

結果を【検査結果のお知らせ】としてお渡ししています。

健康で充実した学校生活を送るためにも、お知らせをも

らった場合は早めに受診してください。また、今後の保

健管理のため、受診の結果をご報告くださるようお願い

します。なお、学校で行う健康診断はスクリーニングで

す。そのため、病院で詳しくみてもらった結果、「異常な

し」と診断されることもあります。 


