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＜医療用薬品のお預かりについて＞ 

 保護者の方が、お子さんの治療に必要な「医療用医薬品」

を、学校に預けたり、与薬を希望されたりする場合、右側

の「与薬依頼書」に記入していただくことになります。 

 これは、お子さんのプライバシーを守り、学校で安全に

医療用医薬品を使用できるようにするための措置です。 

 病院で受診した後、学校に医薬品を預けたり、学校での

服薬が必要になったりした場合は、右側を切り取って記入

して提出してください。 

 提出していただいた場合には、次回分の新しい与薬依頼

書をお渡しいたします。 

キ
リ
ト
リ 

 お昼
ひる

になるとぽかぽか暖
あたた

かく、さわやかな風
かぜ

が吹
ふ

き、やっと春
はる

らしい陽
よう

気
き

になってきましたね。新
しん

学
がっ

期
き

が始
はじ

まり 1週
しゅう

間
かん

が経
た

ちました。登
とう

校
こう

時
じ

のみなさんの「おはようございます」というあいさつに、

毎
まい

日
にち

元
げん

気
き

をもらっています。小
しょう

学
がく

生
せい

になり、ドキドキ・ワクワクでいっぱいの 1年
ねん

生
せい

。進級
しんきゅう

した 2

～6年生
ねんせい

のみなさんはすっかりお兄
にい

さん・お姉
ねえ

さんとなり、頼
たよ

りになる存在
そんざい

になっています。しかし、

忙
いそが

しさや緊
きん

張
ちょう

でからだや心
こころ

が疲
つか

れていることに気
き

づきにくいこともあります。しっかり生活
せいかつ

リズム

を整
ととの

えて、自
じ

分
ぶん

に合
あ

ったリラックス方法
ほうほう

でリフレッシュをしましょう。 

 

☆前
ぜん

期
き

保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

紹
しょう

介
かい

☆ 

＜主
おも

な活動
かつどう

＞ 

☆はみがきチェック 

☆ステップアップウィークの取組
とりくみ

 

☆健康
けんこう

に関
かん

するクイズや劇
げき

の発表
はっぴょう

 

＜保
ほ

健
けん

委
い

員
いん

会
かい

でがんばりたいこと＞ 

☆みんなが健康
けんこう

でいてほしいので、がんばり

たい。 

☆委
い

員
いん

会
かい

のことがみんながちゃんとできるよ

うに、アドバイスをしたい。 

☆副
ふく

委
い

員
いん

長
ちょう

として委
い

員
いん

長
ちょう

をサポートしてい

きたい。 

☆書
しょ

記
き

として、委
い

員
いん

会
かい

で出
で

た意
い

見
けん

をまとめら

れるようにしたい。 

☆委
い

員
いん

会
かい

が初
はじ

めての 4年生
ねんせい

にいろいろ教
おし

えて

あげたい。 

☆みんなの健康
けんこう

をサポートしてきたい。 

袋持参のお願い(バス利用者のみ) 

スクールバスを利用する方へのお願いです。 

 気分が悪くなってしまったときのために、ラ

ンドセルの中にビニール袋を入れておいてい

ただきたいと思います。特に、乗り物に酔いや

すい人、体調が良くない時は必ず確認するよう

にしてください。 

 バスにも少し袋を乗せておきます。よろしく

お願いします。 

＜めあて＞ 

生活
せいかつ

リズムを大切
たいせつ

にして過
す

ごそう!! 


