
 

 

 

 

 

 

 

  人事を尽くして、天命を待つ 

                宇ノ気中学校長 本山久美子 
 

 

「いく一月、にげる二月、さる三月」とこの時期の「時の経つ」早さを表現する言葉があ

りますが、まさに実感、あっという間に２月となりました。 

さて、私立入試の３０日（金）は、最長最強寒波が再びピークとなる予報が出ており、生徒

が安全に受験会場に到着できるか、気が気でない状況でした。入試の朝は、試験開始時間を遅

らせた学校もありましたが、全ての生徒が無事私立入試を終えることができました。３年生に

は、公立高校の入試まで残り１ヵ月できる限りの努力をして、あとは焦らず結果を待つという

強い気持ちを持って過ごしてほしいと願っています。 

また、２年生は同日に「立志式」が行われました。油野市長様をはじめ、多くの来賓の方々

から祝福を受けました。３中学校の代表者による意見発表を沢本愛莉さんが３２２名の生徒の

前で堂々と発表をしました。さらに市民憲章唱和のリード役を直江楓我さんが、ピアノ伴奏を

表柚里奈さんがそれぞれ務めました。 

１年生は、５つの職業から８名の講師をお迎えして、「職業人に学ぶ会」を実施しました。講

師の方からは、「仕事の内容」「やりがいや苦労」「仕事に就くために努力したこと」など普段聞

くことができない内容を教えて頂き、進路選択や将来の生き方について考える機会となりまし

た。 

来年度の宇ノ気中学校を引っ張っていくのは、１、２年生です。最高学年・中堅学年にふさ

わしい姿に成長する決意を一人一人が持ち、令和８年度のゼロ学期を充実させてほしいと思い

ます。 
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第２２回かほく市立志式（１月３０日：河北台中学校講堂にて） 

 
 ＜沢本さんの意見発表より＞ 

・自分が将来こうなりたいという 

「夢」と、夢を実現する計画で 

ある「目標」がそろって、自分 

の進むべき道が見えると思う。 

・目標を叶えるためには、持続す 

る力と自分と向き合う姿勢が大 

切である。 

・将来は、誰かの夢や目標を支え 

る側になりたいと思う。 

市民憲章リード役：直江楓我さん 意見発表：沢本愛莉さん 

「『夢』と『目標』」 



○２月の学習目標 

「粘り強く学習に取り組み、結果を出そう」 
 ３学期が始まってから、約１ヶ月が経過しました。２月には、３学期期末テストが実施され

ます。３年生にとっては、入試や進学に向けた最後の重要な時期です。２年生にとっては、講

座学習と並行して臨む、初めての定期テストとなります。この時期に求められるのは、計画性

と行動力です。目標から逆算し、限られた時間を無駄にせず、学習を進めていきましょう。 

２月の学習目標は「粘り強く学習に取り組み、結果を出そう」

です。結果がすべてではありません。しかし、取り組む以上、結果

から目を背けることはできません。次の４点を意識して、目標を

定め、最後までやり切る姿勢を大切にしてください。 

 

 

 

 

 

学習の成果は、日々の積み重ねによって決まります。１回１回の授業、そして毎日の家庭学

習を、決して軽く考えずに取り組みましょう。 

 

○２月の生活目標 

「希望に向かって、最後までやり抜く強い意志を持とう」 

強い意志を持つためのヒント 
①明確な目標設定 

「なぜ頑張りたいか」「どんな結果が欲しいか」を明確にし、紙などに書いて見える場所に 

貼る。 

②長期目標と短期目標 

最終目標（ゴール）と、そこに至るまでの小さな達成可能な目標を設定する。 

③周囲のサポート 

 目標を宣言して、友人や家族からのサポートを得ることも意思を強化する。 
 

 

 
「不撓不屈」 

どんな困難にもくじけず、強い意志で立ち向かう様子 

宇ノ気中の生徒として頑張ってほしいこと(確認) 

 

１．時を守り、場を清め、礼を正す  

２．温かな集団作り 

３．全員で頑張る雰囲気をつくる 
★以上の3つが基礎・基本です。頑張ってほしいです。 

 

１．自己分析できていること 
２．的確な目標設定をすること 
３．継続すること 
４．準備と確認を怠らないこと 
 


