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輪島中学校の部活動（活動時間・場所）について 

 
 能登半島地震により被害を受けた輪島中学校施設の本格的な復旧工事が始まります。令和７年８月に体育

館の工事が完了し、現在はグラウンドの工事が行われています。まだ工事が始まっていない場所も工事日程

が決まりました。 

施 設 工事内容 工事期間 使用について 

校舎教室棟 
内装工事 Ｒ８・７月～８月末（夏休み中） 夏休み中使用不可 

外装工事 Ｒ８・５月～10月末 使用制限なし 

体育館 天井・内壁一部張替 Ｒ８・５月 使用制限なし 

全天候広場 屋根交換 等 Ｒ８・３月～Ｒ９・３月末（仮） 使用不可 

武道館 内装工事 Ｒ８・６月～10月末 使用不可 

グラウンド 復旧工事 進行中  ～Ｒ８・12月末（仮） 一部使用可 

テニスコート 復旧工事 Ｒ８・６月～10月末 使用不可 

野球グラウンド 駅前大平線工事 Ｒ８・３月～Ｒ10・３月末（仮） 使用不可 

 これらの工事に伴い、学校施設で使用不可の場所があり、これまでのような部活動を行うことが難しい状況

です。輪島市教育委員会では、仮設グラウンド（Ｒ８・６月～）の準備を進めていますが、今後は体育館やグラウ

ンド（一部）、仮設グラウンド等を交代で使用する必要があります。 

 また、近年話題になっている「教員の働き方改革」では、勤務時間外労働時間を月 45時間以内にすること

が目標とされています。しかし、輪島中学校では教員の平均時間外勤務時間が月 60時間を超えている月が

あったり、今年度に月 100時間を超えていた教員が数人いたりして、県・市教委からの指導もありました。そ

の原因は、部活動の指導時間（土・日を含む）が大きく影響していることは明白です。先生方も顧問である以

上は、部活動を優先し、その後に授業の準備や業務を行い、結果として帰宅時間が遅くなっているのが現状で

す。そのため、国による部活動の地域移行・地域展開が進められています。 

 この２点を踏まえ、本格的な工事が始まる今年度３月より部活動について、下

記のように変更して行います。保護者の皆様のご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

  

輪島中学校部活動計画 

  ①活 動 日   平日 3日間（水曜日と他に 1日の休みを設ける） 

               休日 1日間 

  ②活動時間   平日 ２時間以内、17:45終了・18:00完全下校 

（文化祭後～卒業式、17:30終了・17:45完全下校） 

               休日 ３時間以内 

  ③活動場所   体育館・校舎内・グラウンド（使用可能部分）・里山里海の庭（中庭）・ゲートボ

ール場横広場等のローテーション 

  ※ただし、部活動指導員が指導する場合や活動場所への移動に時間がかかる場合などは、 

①、②以外の活動を認める場合がある。 



ふれあい実習 
１月２７日（火）に３年２組が海の星幼稚園で、１月２８日（水）に３年１組が河井保育所で、「ふれあい実習」

を行いました。自分たちが考えた歌・読み聞かせ・いろいろな遊びなどの活動を通して、園児と触れ合いまし

た。活動後の振り返りには、命の尊さを感じたり、親への感謝の気持ちを持ったり、育児への理解が深まったり

した様子が書かれていました。また、園児たちに受け入れられて、楽しんでもらえたことで、達成感や充実感を

感じ、生徒一人一人の自己肯定感も高まったようです。貴重な機会をいただきました。本当にありがとうござい

ました。 

    

【生徒感想】   園児は想像していたよりも元気で、目を離したすきにすぐいなくなるほど活発でした。４歳児の 

クラスではとても思いやりが強く、励まし合っていることに気付きました。とても楽しかったです。 

 

輪島中チャンネル 
２月９日（月）～１３日（金）の給食中に、生徒会執行部による「輪島中チャン

ネル」と銘打った放送が行われました。チャンネルの内容は、生徒から寄せられ

たお悩みに、執行部が回答するというものでした。ユーモアたっぷりに、でも親

身に、そして真剣にアドバイスしていました。とっても素敵な企画でした。2回、3

回と続くといいなと思いました。輪島中チャンネルの内容を紹介します。 

 

みなさん、こんにちは。 

輪島中チャンネルの時間がやってきました。今週は、皆さんからいただいたお悩みに生徒会役員がお答え

していきます。 

１２日（木）の放送 

ペンネーム  

ジャポニカ学習帳 さん からのお悩みです。 

 

勉強したいと思うのですが、なかなかスマホから

離れられません。何かいい意識の切り替え方はあり

ますか？ 

 

専用アプリを入れることをおすすめします。勉強し

ようという意識は素晴らしいことなので、がんばって

みてください。そして、それを継続して習慣になるまで

勉強しましょう。 

１３日（金）の放送 

ペンネーム 

びとう さん からのお悩みです。 

 

生徒会のみなさんは授業中眠い時、どうしていま

すか？対処法を教えてください。 

 

 

僕なりの方法ですが、自分をちみることがおすす

めです。痛みを感じると、眠気が覚めていきます。そし

て、前日からの対策としてしっかり睡眠をとることが

おすすめです。 

相談ありがとうございました。以上で、輪島中チャンネルを終わります。 See you next time! 

 



生徒集会 
２月１２日（木）に生徒集会が開催され

ました。生徒会活動の活性化を目的に、生

徒集会では各委員会が活動報告や呼び

かけを行います。今回は、健康委員会は給

食残量調査の実施、図書委員会は図書ビ

ンゴの実施、文化委員会は卒業生とのメ

ッセージ交換の実施などが説明されまし

た。文化委員会は主催した川柳コンクー

ルの表彰も行いました。コンクールの応募

作品と審査結果は次の通りです。 

◎最優秀賞 ２年１組 うちらのね 笑顔界隈 みせたるわい 

〇優 秀 賞 ３年２組 なまけれぬ 頑張ることは かっこいい 

〇努 力 賞 ３年１組 あと少し 悔いなくみんなで 頑張ろう 

応募作品  １年１組 メリハリで 休みと授業を 区別しよう １年２組 一年生 最後の学期 頑張ろう 

１年３組 三組は 笑顔あふれて 楽しいね    ２年２組 今からだ まだ変えられる ケセラセラ 

２年３組 着ベルや あいさつなどを 自分から 

 

理科重要語句コンテスト、計算力コンテスト 結果 
２月４日（水）に理科重要語句コンテストが、２月２０日（金）に計算力コンテストが開催されました。どちらも

朝学習でコツコツと練習に取り組みました。結果は以下の通りです。 

 

理科や社会は重要語句、数学は計算、国語は漢字、英語は単語と、１年間でそれぞれのコンテストに取り組

みました。一人一人、得意や苦手もあり結果は様々ですが、自分の強みや課題を見つけられるよい機会である

ことは全員共通です。１年の終わりに、自分の伸ばしたい強み、克服したい課題をしっかり整理してください。ご

家庭でも結果について話題にし、来年度のコンテストに向けて意欲が高まる声掛け・激励をお願いします。 

 

令和７年度学校公開 御礼 
２月２日（月）～２月６日（金）の一週間、学校を公開していました。R7 １学期は５月１２日（月）～１６日（金）、

R7 ２学期は１１月４日（火）～７日（金）※文化祭含む、１年間で３回公開しました。普段の学校や教室、授業

の様子、文化祭では学びの成果をご覧いただくことができたと思っています。学校公開期間の来校者数（延べ

数）３０８人です。ありがとうございました。また、体育祭もたくさんの方にご来校いただき、生徒の汗と笑顔、躍

動する姿をご覧いただきました。来年度も、たくさんの方に来校していただけるよう工夫していきます。 

理科重要語句コンテスト 計算コンテスト

１年生 ２年生 ３年生 １年生 ２年生 ３年生

59.5% 81.8% 83.8% 61.3% 78.9% 62.0%
※１年生80名 ※２年生８６名 ※３年生７５名 ※１年生80名 ※２年生８６名 ※３年生７５名

合格率合格率

各委員会が↑のようなスライドで呼びかけ、チェック 

最も達成率が高かったクラス ３年２組 

最も達成率が高かった学 年 ３ 年 生 
 



学校関係者評価 
２月２０日（金）に、学校評議員や PTA 会長、輪島高校校長先生が集まり、１年間の学校運営の評価をして

いただきました。委員からは「学校公開中の生徒の様子（授業中）が気になった。改善の指導をしてほしい。」、

「凡事徹底というならば、例えば掃除の意味や目的を伝えて、取り組ませてほしい。」という意見などをいただき

ました。改善できる点については、すぐに取り掛かり、よりよい学校運営につなげていきたいと思います。詳しく

は学校ホームページの「学校評価」で、評価結果及び意見を公開しています。 

 

＜表 彰＞ 

 
 

【受賞者代表謝辞を述べる赤田さん】 

＜３月の行事予定＞ 

 

【輪島市スポーツ賞表彰】

輪島市スポーツ賞 赤田　鈴音 （能登１St）

輪島市スポーツ奨励賞 酒井　愛菜 （七尾DACHS）

輪島市あすなろスポーツ賞 正武田杏慈 （輪島中学校陸上部）

岩崎　愛千 （輪島中学校ソフトテニス部）

卯木　瞭光 （輪島中学校ソフトテニス部）

池澄稀央那 （七尾DACHS）

 輪島中学校男子ソフトテニス部

 能登NEXTRYZ

1 日 12 木 23 月

2 月 13 金 卒業式 24 火 修了式

3 火 14 土 25 水 春休み（４月７日まで）

4 水 部活動お別れ会 15 日 26 木

5 木 16 月 ２年生　青山学院大スポーツ体験 27 金
第37回都道府県対抗全日本中学生
ソフトテニス大会（岩崎・卯木ペア）

6 金 17 火 ２年生　小松由佳さん講演会 28 土
第37回都道府県対抗全日本中学生
ソフトテニス大会（岩崎・卯木ペア）

7 土 18 水
公立高校合格発表、生徒会委員会⑬
R8年度前期生徒会役員選挙
１・２年社会重要語句テスト

29 日

8 日 19 木 30 月

9 月 20 金 31 火

10 火
公立高校学力検査①（国理英）
出張ラボ1５：３0～17：３0

21 土 U14バスケットボール田鶴浜強化交歓会

11 水 公立高校学力検査②（社数、面接等） 22 日 U14バスケットボール田鶴浜強化交歓会


