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私は、クラス目標の「協力して助け合い、一致団

結して最後にはみんなで必勝する」が達成できたと

思います。学年競技の 3 人 4 脚では、休みの人の代

わりに、1回も練習したことがない初めてのメンバー

と走ることになりました。でも、うまく走れて相手

よりも少し早くゴールすることができました。リレ

ーでは、早く走れたけど、もう少し頑張っていれば

前にいる人を抜かせたかもしれないので、悔しい気

持ちでいっぱいです。だけど自分の目標は抜かされ

ないだったので、達成できてよかったです。先輩や

友達の応援も大きな声でできたのでよかったです。 

 最後は負けてしまったけど協力して助け合いもで

きたので楽しく最高の体育祭でした。 

 

 

１年生にとっては、中学生として初めて経験する大きな学校行事でした。リレーの練習では、何度も

バトンパスを確かめ合う真剣な姿が見られました。初めは戸惑っていた動きも、先輩の姿を見習い、仲

間同士でアドバイスを送り合いながら、一生懸命練習に励みました。本番では、汗を流しながら真剣な

表情で競技に臨む姿に、大きな成長と頼もしさを感じました。 

クラスの目標である「協力して助け合い、一致団結

して最後にはみんなで必勝する」は、個人ではできて

いたけれど、みんなで必勝するはできていなかった気

がします。だから次の 2年生になったときには、もっ

と盛り上げて、負けても勝っても笑えるようにしたい

です。また、個人の目標の「全力を出しきる」では、

綱引きでも、3人 4脚でも、全員リレーでも全力を出

しきることができてよかったです。綱引きは、3チー

ムだけ出る予定だったけど、4チームぶんの全部チー

ムに出ることができてよかったなと思いました。 

 青団には負けたけど悔いが残らないように、団旗の

バッファローのように勇気をもって真正面から立ち

向かうことができてよかったです。 

【10月の予定】 

11（土）加賀地区新人陸上大会（辰口物見山運動公園）、AWADAMAハロウィン 

14（火）中間テスト（１～５限）、クラスミーティング（６限） 

15（水）部活動休養日 

16（木）月曜日授業、多種芸人オーディション（16:15～） 

17（金）放課後合唱練習（16:15終了） 

20（月）放課後合唱練習（16:15終了） 

21（火）お話ボランティア、１年合唱リハーサル（６限） 

放課後合唱練習（16時 終了） 

22（水）生徒総会（6限） 

23（木）放課後合唱練習（16時 終了） 

27（月）放課後合唱練習（16:05終了）、一斉委員会 

28（火）放課後合唱練習（16:05終了） 

29（水）放課後合唱練習（15:15終了）、部活動休養日 

30（木）放課後合唱練習（16時 終了） 

31（金）放課後合唱練習（13:50終了）、文化祭準備・リハーサルなど 

 

中間テストに向けて、粘り強く勉強しよう 

10 月 14 日（火）が中間テストです。しっかりとテスト範囲を確認し、計画的に学習を      

すすめて下さい。何事も粘り強く取り組むことが大切です。特に、少し苦手だと感じている教科

は、今のうちから学習を始め、基礎をしっかりと定着させておきましょう。早めのスタートが、

未来の自分を助けてくれます。後悔することがないよう、自分で考えて学習を続けて下さい。 

体育祭の練習のとき応援パフォーマンスであまり

声を出せていなかったけど 3 年生が声掛けをしてく

れたおかげで恥ずかしがらず、大きな声で応援がで

きました。1年生の 3人 4脚と 2年生の台風の目は勝

つことができなくて悲しかったです。だけど 3 年生

の借り物競争は勝つことができてよかったです。綱

引きでは 3 年生がたくさんアドバイスを言ってくれ

て勝つことができました。1番緊張していたのは、最

後の種目の全員リレーです。リレーは緊張しすぎて

応援している声が聞こえなかったけど、最後まで走

りきることができたのでよかったです。 

これからも、あきらめずいろいろなことに取り組

んでいきたいです。 

 

【衣替えについて】 

秋も深まり、朝晩の冷え込みと日中の暖かさで寒暖差の激しい季節となりました。 

9月26日のお便りでもお知らせしましたが、生徒の皆さんが気温や体調に合わせて服装を調整できるよう、

下記の通り冬服への移行期間を設けています。 

１．冬服移行期間 10月 6日（月）～ 10月 31日（金） 

・この期間は、夏服・冬服どちらを着用しても構いません。 

２．下校時の防寒着について  

・登下校の際は、学校で認められているウィンドブレーカーまたは落ち着いたデザインの 

防寒着を着用し、寒さ対策をしてください。 

３．冬服完全実施 11月 4日（火） 

 初めての体育祭で、テーマに向かって総合優勝で

きるように、すべての種目に全力で挑めてよかった

です。また、クラス目標である「一致団結し、みん

なが主役の体育祭に‼」を実現するために、学年競技

のときに一人一人を応援することで、みんなが主役

になれたと思います。団競技では団長や 3 年生が盛

り上げたり、チームの士気を上げてくれたおかげで、

緊張がとけ 100％の力を出し切れたのでよかった 

です。3年生や 2年生は学年競技のときにいつも「が

んばれ！」と言ってくれてすごくうれしかったです。 

その団結力のおかげで総合優勝できてよかったで

す。この体育祭で、2.3年生のようにみんなを盛り上

げる存在になりたいと思いました。 

なかまやタイム 

15（水）～20（月） 


