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みなさんの卒業記念品の，冷温水式ウオーターサーバー 

が設置されました。保護者の皆様，ありがとうございます。 

もう使ってみたでしょうか。冷水は今まででおりですが，今の時期 

温水と併用することで，お腹を冷やしすぎない温度で水分補給が 

できるのがいいですね。 

 

石川県でも，インフルエンザなどの感染症が広がっています。受験生としては，絶対に感染を

防ぎたいところですね。しかし，受験勉強で遅くまで学習している皆さんは，睡眠不足や，運動不

足，不規則な生活などで，病気に打ち勝つ抵抗力が下がっていることも考えられます。 

 残り少ない中学校生活を元気に過ごすために，そして受験当日まで健康に過ごすことができる

ように，また，一緒に過ごす仲間も健康で過ごすことができるように，普段から「う

がい」「手洗い」を心がけましょう。少しでも「体調が変だな」と感じた時には，無

理せず，体を休めましょう。咳エチケットのマスクも準備できると良いですね。 

 

 

 

 

 

みなさんの中学校生活も残り１週間です。みなさんにとっての 3年間は長かったでしょうか。そ

れとも短かったでしょうか。どちらにしても，その中身は充実したものだったのではないでしょうか。

3月 13日(金)には，卒業式があります。3年生として 1,2年生にどんな姿を見せ，何を伝えた

らいいのか考えながらすばらしい卒業式にしましょう。 

・荷物がたくさん!計画的に持ち帰って!! 

  教科によっては，中学校での授業が終了してきました。今まで 

使っていた用具やファイルを持ち帰ってください。体育の外履きも持ち帰っているでしょうか。今

日から計画的に持ち帰ってください。卒業式の前日は，アルバムなど別に持ち帰るものもありま

すので，９日には，ロッカーに物がない状態にしてほしいです。 

   

 ３/６（金）と 3/9(月)の授業の予定 

 

一般入試の後 

 

１２日（木） 卒業式予行練習  白鷺栄誉賞授与式   最後の給食  アルバム等配布 

13日(金) 卒業式は 9時半から     (3年生登校 8時 30分まで) 

18日(水) 12時公立高校合格発表(見に行くときは制服が望ましい) 

27日(金) 離任式(27日の予定)は 9時から(卒業生は８時５０分までに武道場へ集合) 

 

3/6(金)  １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 

３年１組 美術 社会 理科 英語 数学 学活 国語 数学 音楽 体育 総合 

３年 2組 社会 体育 美術 数学 理科 学活 社会 体育 音楽 数学 総合 

山中中学校 3年学年通信 

に 
卒業に向けて 

 春が近づいてきましたが，朝夕の寒暖差が大きかったり，花粉も飛んだりとま

だまだ体調管理に気をつけなければなりませんね。学校の教室から景色を見るこ

とができるのも、あと数日です。最後の授業，最後の掃除，最後の給食と，当た

り前だった毎日の活動が少しずつ最後を迎えます。1 日 1 日を大切に過ごしてい

きましょう。 

「百折不撓」で頑張ってきた自分たちを信じ、 

未来への道を「開花」させよう 

 


