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教育目標  

未来を拓く力  よりよく生きる力を育む  

６月１４日 (土 )から２２日 (日 )にかけて加賀地区中学校体

育大会が開催されました。県大会出場をかけた大会でもあり、

３年生にとってはとても大事な大会でした。大会では、これまで

の練習の成果を存分に発揮し、力いっぱい頑張っていました。

県大会に出場する選手の皆さん、自分の力がすべて出し切れ

ることを願っています。そこで、県大会に出場するチームのキャプ

テンの意気込みを紹介します。 

 

 

めざす生徒像  

や  やり抜く力をきたえ生きる生徒   

ま  学ぶ意欲を持ち共に努力する生徒  

し 集団の規律を守り高め合える生徒  

ろ 労を惜しまず社会に貢献できる生徒  

県大会出場  

★陸上 (森井･須磨･上出･竹下･東出･新

瀧･西川･西 ) ★男子バレー部  ★男子バ

スケ部★女子バスケ部  ★男子テニス部 :

個人 (安田･宮本 )  ★ハンドボール部  ★

卓球部 :個人（上田 ･表 ）★水泳 (黒瀬 ･

本田 ) ★体操（宝榮）  ★吹奏楽部  

 

中学校生活最後の県大会。3 年間のすべてを懸けて、この舞

台に立つことができることに感謝の気持ちでいっぱいです。先輩

達の背中を追いかけ、仲間と励まし合いながら毎日コツコツと

努力を重ねてきました。うまくいかないときはよくないところを改善

していくことで、一つ一つチームの成長につながっていたと思いま

す。県内にはもっと上手い選手も、身体能力に恵まれた選手も

います。でも、自分には「最後まで全力で戦い抜く粘り強さ」と

「チームを信じて動く覚悟」があります。今の自分にできる最高

のプレーを、全力でコートにぶつけるつもりです。  

このチームでバスケができるのも、あと少しだからこそ、今まで

一緒に戦ってきた仲間と、悔いのない試合をしたいです。勝ち負

けも大事だけれど自分たちらしいバスケを最後まで貫くことを大

切にしたいです。どんな展開になっても、絶対に気持ちでは負け

ません。支えてくれた人たちへの感謝をプレーで伝えられるよう、

全力で戦ってきます。             

私達はこの大会に勝って北信越に行きます。２回戦目は兼六

と厳しい戦いですが、これまでの努力と練習の成果を十分に発

揮したいと思います。また応援してくれる人へ感謝の気持ちを忘

れず、最後の一球まで全力で取りに行き諦めずに頑張りたいと

思います。どんな結果になっても仲間とともに成長できたこの経

験を大切にし、日常生活などへとつなげていきたいと思います。  

県大会でも全力で！



６月２６日（木）、１年生が参加して学校保健委員会を開催し

ました。中学校で起こりうる様々な問題には、思春期特有の心の

状態がかかわっていると考えられます。そこで、子どもたちが自分

の中に芽生えた思春期の心を理解しコントロールできるよう手助

けしたいという目的で、スクールカウンセラーの和田先生にご講演

いただきました。そして、学校薬剤師の車谷先生に指導助言をい

ただきました。 

 

 
７月２日（水） 、体育祭に向けて団色抽選会を開催しまし

た。1，2年生は会長、3年生は団長が予備抽選を行った上で、

抽選を行いました。今年度は 2 年生が 3 クラスのため、2 年生

の競技得点についての説明がありま 

した。 

また、生徒会執行部からは、体育祭  

スローガン募集の呼びかけもありまし 

た。 

 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ等は、山代中学校ホームページに載せてありますのでご覧ください。  

https://cms1.ishikawa-c.ed.jp/yamasj/ 

保護者の皆様へ 
８月２日 (土 )、３日 (日 )に行われる山代

大田楽に１年生が参加します。１学期の総

合的な学習の時間に取り組んできた大田楽

の演舞を披露します。  

個人懇談について 

７月２２日 (火 )、２３日 (水 )に、個人懇

談があります。お忙しい中ですが、懇談時

間を確認していただき、ご来校ください。  

私達ハンドボール部は、ブロック大会で 2 回戦目の金大付属中学校に勝ち、県大会に出場することが

できました。ブロック大会から、3 週間という短い期間を経て、7 月 4 日、5 日に県大会を迎えます。小松

総合体育館で 1 回戦目に、金沢の兼六中学校と対戦します。そのチームは、県 3 位になった実績があ

り、とても手強い相手です。ですが、山代も、県大会まで、主にパスとディフェンスを練習し、オフェンスも、県

1 位のチームに通用することは知っています。だから、キャプテンである私が率先して声を出し、チームの指

揮を高め、全力でぶつかろうと思います。応援よろしくお願いします！  

私達はこれまで約二年間県大会出場を目標にみんなでどんな練習だってすべて乗り越えてきました。

負け続けた練習試合や大会もみんなで改善点を出し、今年で最後の女バスを最高なチームで終わらせ

ようとみんなで築き上げてきました。私は女バス全員の助けや協力があって、県大会出場できたと思って

います。県大会に向けてこれまでの練習、経験、感謝を忘れずに次は北信越を目指し頑張っていきたいと

思います。 

***学校保健委員会を行いました*** 

***体育祭 団色抽選会を開催しました*** 


