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６月１６日・１７日に行われた全能登大会、6 月３０日・7 月 1 日に行われた県陸上競技大会の結果をお

知らせします。 

 

野球部 ･･･Ｄブロック２位！１点差で県体出場のがす。 
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バレー部 ･･･県体出場権をかけて、敗者復活戦に挑むが、後一歩届かず。 
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卓球部 ･･･３年生１名で部員をひっぱった部活動。後輩につなぐ。 

  

団体 七尾 穴水 能都 志賀 柳田 

七尾  ３ ３ ３ ３ 

穴水 １  ３ ３ ３ 

能都 ０ ３  ０ ３ 

志賀 ０ ２ ３  ３ 

柳田 ０ ０ ０ ０  

 

  

陸上部 ・・・自己ベスト・目標タイムめざして。藤村真紀さん 砲丸投げで北信越・全中 出場決定！ 

 

窪田 璃恩 共通100ｍ 14″02 山ノ内憂飛 共通100m 12"42 

 １００ｍH 18″97  共通走幅跳 5m76 

古谷 美来 共通砲丸投（2.71ｋｇ） 8m31 本井 蒼空 共通800m 2′21"35 

中谷 考耶 共通砲丸投（5ｋｇ） 9m27  共通3000m 10′40″57 

藤村 真妃 共通砲丸投（2.71ｋｇ） 12m86 浅井光太郎 1・2年100m 12"70 

堀内 鼓太 共通砲丸投（5ｋｇ） 9m63 佐野 来夢 共通800m 2′17"36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上部は、7月１４日（土）・１５日（日）の通信陸上にのぞみます。吹奏楽部は、１５日（日）県吹

奏楽コンクールに参加します。金賞目指して、最後の追い込み練習に取り組んでいます。応援よろしく

お願い致します。 
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僕は、主将として「やりきった」「とてもよい野球生活だった。」とは思え

ません。僕の最後の仕事は、チームを県大会に連れて行くことでした。でも、

それはできませんでした。「たった３人の３年生」それを言い訳には、何が何

でもしたくありませんでした。だからこそ絶対に勝ちたかったけど、勝つこ

とができず、とても悔しかったです。負けたとき、多くの人たちに「３人で

よくやった」と言われました。今になって、「これは本当にすごいことだった

んだ」と改めて感じました。一緒にチームを支えてくれた２人、ありがとう！

そして、次は、１・２年生に頑張ってもらいたいです。 

主将 山ノ内憂飛 

 今、振り返って思うことは、成長したなということです。先輩が引退した

後、一番最初にある強化練習大会で志賀中学校と戦いました。その時の試合

は、お互いサーブカットだけで勝負が決まった感じでした。今回の試合と比

べて、３年生はもちろん成長したと思いますが、特に 2年生の成長が大きか

ったと思います。サービスエースがとれたり、ブロックで止めたり、頼るに

なる２年生でした。１年生もこれから大きく成長していくと思います。２年

生の言うことを聞いて頑張って下さい。    

～あと１点 一つの輪になる 部活動～  キャプテン 中口 乃恵 

 僕は、キャプテンとして、そしてチームの一員とし

て、全能登大会に向けて練習をしてきました。去年９

月の新人大会では、団体・個人ともに悔しい思いをし

たので、今回こそはと思い挑んだ大会でしたが、県体

出場はかないませんでした。１年生・２年生にはぜひ

県体でプレーしてほしいです。     

～負け試合 終えて見上げし 夏の空～ 

キャプテン 山本 和弥 
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自分がキャプテンとなり、初めての部活をした日、みんなをまとめることができるかという不安しかあ

りませんでした。でも、今は、みんなのおかげで部活が楽しくできています。今まで、ほんとうに大変で

つらいこともあったけど。陸上部のみんなと部活をすることができて本当によかったです。私は、通信陸

上が終わると引退ですが、それまで応援、よろしくお願い致します。  

  ～ 部活語の整列にさす夕日かな ～             部長 古谷 未来 

   

   

 

  

 


