
 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科治療状況（6月１5日現在） 

 ・むし歯 … １/3 人中   ・歯 石  … 3/11 人中 

 ・歯肉炎 … 0/2 人中  ・歯 列  … 1/3 人中 

能登町立柳田中学校 

２０２6．６．15 

保健室 No.７ 

先週から少しずつ気温が上がってきました。今の時期はまだ体が暑さになれていません。熱中症には十

分に気をつけましょう。体を徐々に暑さに慣れさせる（「暑熱順化」と言う。）ことで、次第に暑さに強くなっ

ていきます。 

・自分の「体調がおかしいな」と感じたときは、がまんし過ぎず、 今の体調を知らせてください。 

誰にも知らせないまま一人でいる時に、体調が急変するととても危険です。  

・熱中症の症状によっては、自分で言い出すことができない場合もあります。異変に気付いた

ら、周りにいる人がすぐに知らせてください。 

昼休みに丁寧に歯磨きしている姿をよく

見かけます。とても素敵な光景です。しか

し、むし歯や歯石は歯みがきでは治らな

いので早く歯医者さんに受診しましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《柳田中  春の視力の状況》 （６月５日現在） 

＜１年生＞ 

 歯石 …１/１人中 

 むし歯…0/１人中 

＜２年生＞ 

 歯石 …５/6 人中 

 むし歯…１/１人中 

＜３年生＞ 

 歯石 …０/５人中 

 むし歯…0/2 人中 

歯科治療状況（6月１日現在） 

6 6

3

2

12

3 3 3

8

5

3

0
0

2

4

6

8

10

12

A B C D

１年生 ２年生 ３年生

１人受診済み 

B以下の人は… 

＜１年生＞ 

１１/１７名（６４．７％） 

＜２年生＞ 

９/２１名（４２．９％） 

＜３年生＞ 

８/１６名（５０．０％） 

受診報告書を提出した人は 

今のところ、４人（歯科）、

１人（眼科）です。 

早めに受診しましょう！ 

１人受診済み 

１人受診済み 


